
國立臺中教育大學局限空間作業危害防止計畫 
109年11月25日109年度第2次職業安全衛生委員會會議通過 

壹、總則 

一、為防止人員於局限空間從事作業前，引起勞工缺氧、中毒、感電、塌陷、被

夾、被捲及火災、爆炸等危害，特依據職業安全衛生設施規則第29-1條訂定

本計畫，並使現場作業主管、監視人員、作業勞工及相關承攬人依循辦理。 

二、所稱「局限空間」為內部無法以充分且適當之自然通風來維持內部清淨之可

呼吸性空氣，非供勞工在其內部從事經常性作業，且勞工進出受限制之空間。 

貳、適用場所與對象 

一、本校局限空間之工作場所： 

(一)各棟大樓地上或地下等儲水槽(池)、污水池、水塔等之內部清理作業或內

部檢查等臨時性作業。 

(二)供裝設電纜或其他地下敷設物使用之暗渠、人孔或坑井之內部。 

(三)其他經中央主管機關指定之場所。 

二、適用對象 

(一)凡本校因作業需要進入局限空間之所有人員(含承攬廠商)。 

(二)進入局限空間之工作場所前，施工單位或承攬負責人應向總務處職安組辦

妥許可書申請，危害作業申請單及局限空間作業安全許可申請表須經相關

主管同意，始得進入進行作業，未經許可嚴禁進入。 

參、危害預防設施與應採取措施 

一、使勞工從事缺氧危險作業前，應先確認局限空間內危害，備置氧氣及有害氣

體濃度必要之測定儀器，必要時應連續監測。 

二、從事缺氧危險作業時，於當日作業開始前、所有勞工離開作業場所後、再次

開始作業前及勞工身體或換氣裝置等有異常時，應確認該作業場所空氣中

氧氣濃度、硫化氫等其他有害氣體濃度。前項確認結果應予記錄，並保存三

年。 

三、從事缺氧危險作業如發現從事該作業之勞工有立即發生缺氧危險之虞時，承

攬人或工作場所負責人應即令停止作業，並使從事該作業之全部勞工即刻

退避至安全場所；在未確認危險已解除前，承攬人或工作場所負責人不得使

指定人員以外之勞工進入該場所，並將該意旨公告於勞工顯而易見之處所。 

四、勞工從事缺氧危險作業時，應予適當換氣，以保持該作業場所空氣中氧氣濃

度在百分之十八以上。但為防止爆炸、氧化或作業上有顯著困難致不能實施

換氣者，不在此限。 

五、依前條規定實施換氣時，不得使用純氧。 

六、於地下室、機械房、或其他通風不充分之室內作業場所，置備以二氧化碳等

為滅火劑之滅火器或滅火設備時，依下列規定： 

(一)應有預防因勞工誤觸導致翻倒滅火器或確保把柄不易誤動之設施。 



(二)禁止勞工不當操作，並將禁止規定公告於顯而易見之處所。 

七、於缺氧危險場所或其鄰接場所作業時，應將下列注意事項公告於作業場所入

口顯而易見之處所，使相關人員周知： 

(一)進入該場所時應採取之措施。 

(二)事故發生時之緊急措施及緊急聯絡方式等。 

(三)公告「禁止非從事缺氧危險作業之勞工，擅自進入缺氧危險場所」之告示

牌；並應將禁止規定公告於勞工顯而易見之處所。 

肆、作業管制 

一、本校同仁最遲應於作業前2日向總務處職安組提出危險作業申請；承攬商最

遲應於作業前3日向本校請購承辦單位提出「國立臺中教育大學局限空間作

業安全許可申請表」(如附件一)並至臺中市勞動檢查處/勞檢專區/工程作

業申報網頁系統進行危險作業線上通報。 

二、每日作業前實施通風換氣，承攬商缺氧作業主管需依據「國立臺中教育大學

局限空間作業環境自主檢查紀錄表」(如附件二)實施作業環境測定，並當場

做成紀錄。 

三、進行局限空間內氧氣、危險物、有害物濃度之測定，於局限空間內部之氧氣

含量在18％~23％、可燃性氣體在爆炸下限30％、有害氣體在容許濃度以下

始可准許從事局限空間作業。 

四、進入局限空間作業，現場作業主管於每次作業前及作業後應確實登載進出時

間，確認作業人員之進出，並請作業人員簽名存證。 

於局限空間從事焊接、切割、燃燒及加熱等動火作業時，應指定專人確認

無發生危害之虞，並由現場作業主管確認安全，簽署動火許可後(如附件三)，

始得作業。 

五、局限空間作業，現場作業主管應於每次作業將下列注意事項公告於作業場所

入口顯而易見之處所，使作業人員周知： 

(一)有罹患缺氧症之虞之事項。 

(二)進入該場所實應採取知措施。 

(三)事故發生時之緊急措施及緊急連絡方式。 

(四)空氣呼吸器等呼吸防護具、安全帶等、測定儀器、換氣設備、聯絡設備等

之保管場所。 

(五)缺氧作業主管姓名。 

(六)現場監視人員姓名。 

(七)其他作業安全應注意事項。 

應禁止作業無關人員進入局限空間之作業場所，並於入口顯而易見處所公告

禁止進入之規定。 

六、進入局限空間內作業，應持續通風換氣，非經通風換氣、檢測氧氣、可燃性

氣體及有害氣體等確認安全無虞，並經現場作業主管簽認，人員不得進入缺

氧場所內。 

七、缺氧作業主管應於作業現場負責辦理下列事項： 



(一)決定作業方法並指揮勞工作業。 

(二)於當日作業開始前，所有勞工離開作業場所後再次開始作業前及勞工身體

或換氣裝置等有異常時，應確認該作業場所空氣中氧氣濃度硫化氫等其他

有害氣體濃度，並做成紀錄保存三年。 

(三)於每次作業前確認換氣裝置、測定儀器、空氣呼吸器等呼吸防護具、安全

帶及其他防止勞工罹患缺氧症之器具或設備之狀況，並採取必要措施。 

(四)監督勞工對防護器具或設備之使用狀況。 

(五)其他預防作業勞工罹患缺氧症之必要措施。 

伍、緊急避難及救援 

一、監視人員，應隨時監視作業狀況，發覺有異常時，應即與缺氧作業主管及相

關人員聯繫，並採取緊急措施。 

二、有缺氧或中毒之虞時，應依下列規定辦理： 

(一)作業區域超出監視人員目視範圍者，應使勞工配戴安全帶即可偵測人員活

動情形之裝置。 

(二)置備動力或機械輔助吊升之緊急救援設備。但現場設置確有困難，已採取

其他適當緊急救援設施者，不在此限。 

陸、教育訓練 

一、有從事缺氧作業人員應增列三小時有關缺氧作業安全之課程。每三年需接受

缺氧作業之勞工安全衛生在職訓練三小時。 

二、缺氧作業主管需接受缺氧作業主管安全衛生教育訓練並取得合格證書始得

擔任。每三年需接受缺氧作業主管在職教育訓練六小時。 

柒、本計畫經職業安全衛生委員會議通過，陳請校長核定後公布實施修正時亦同。 

 

 

本計畫權責單位為總務處，109年11月25日109年度第2次職業安全衛生委員會通過， 

由109年12月15日校長核准，109年12月17日公告。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



國立臺中教育大學局限空間作業安全許可申請表 
1.進行局限空間或缺氧作業3日前，應完成局限空間/缺氧作業安全許可之申請簽核。 

2.申請時應檢附缺氧作業主管證書、作業人員名冊以及教育訓練紀錄等。 

3.作業前、中、後應確實填寫檢點表，紀錄氧氣濃度和人員進出登記資料。     

申請日期：  年  月  日 

作業名稱： 

作業日期：____年____月____日 至____年____月____日 

作業時間：____時____分 至____時____分 

作業地點(棟別/樓層/場所區域)： 廠商/單位名稱：  

負責人/電話：  

工作場所負責人/電話：  

缺氧作業主管/電話：  

現場作業人員：_____人  

場所種類：□儲水槽 □水塔 □污水槽 □化糞池  □其他 ___________ 

置備之安全防護和救援之設備、器具： 

□通風設備(風管、送風機)  □四用氣體偵測器  □滅火器  □滅火毯  □背負式安全帶            

□救生索(捲揚式防墜器)    □空氣呼吸器      □三腳架  □安全帽  □呼吸鋼瓶 

□供氣式面罩              □無線電對講機    □擴音器  □哨子       

□其他________ _____ 

局限空間/缺氧作業注意事項： 

1.於作業場所明顯處所懸掛「缺氧危險作業場所告示牌」並標示「禁止無關人員進入」等警

告標語。 

2.局限空間、人手孔開口處等作業，如有墜落、物體飛落危害之虞，應設置圍欄、遮蓋物等

防護設施。 

3.作業前應確認關閉所有水管及化學品及氣體管路閥門，並已排除管路及筒槽內殘留之化學

品或氣體。 

4.作業前先實施通風換氣(不得使用純氧)，機械通風要確實，並採連續通風、測定。 

5.作業前必須確實量測該作業場所氧氣及有害氣體濃度，自孔口至孔底量測五處以上並紀

錄。 

6.作業前測定應確認氧氣(O2)濃度>18%、可燃性氣體濃度低於爆炸下限的30%、硫化氫(H2S)

濃度<10ppm、一氧化碳(CO)濃度<35ppm，始可允許人員進入作業。 

7.作業現場出入口應設有監視人員並設置登記名冊，統計進出人員數量；監視人員不得兼任

其他工作。 

8.作業現場應設有缺氧作業主管，全程監督作業過程。 

9.作業期間應採取作業現場設施出入口之門或蓋等不致閉鎖之措施。 

10.作業人員應繫降落傘(全身)式安全帶、救生索，其一端繫留於孔口(十公尺以上涵洞除

外)，並派專人監視，救援設備須置於入口附近明顯處所並維持立即可使用之狀態。 

11.監視人員若發現人員違反標準作業程序或通訊時察覺作業人員反應異常、有危害物質洩

漏或漏電等可能立即發生危險之虞時，監視人員應立即通知作業人員退避至安全場所。 

12.作業人員若發現身心異常、通訊中斷、通風設施失效及效能降低或作業場所內部被有害物

污染等，應立即停止作業退避至安全處所，並與外部監視人員聯繫。 

13.警示標誌應置於適當明顯處，並於必要時派人引導指揮交通。 

14.人孔內作業禁止踩踏電纜接頭，且禁止吸煙。 

15.於良導體機器設備內之檢修工作所用之手提式防爆型照明燈及工具，其使用電壓不得超

過24伏特，且導線須為耐磨損及有良好絕緣，並不得有接頭。 

附件一 



16.如從事焊接、切割、燃燒及加熱等作業，應指定專人確認無危險之虞，並另申請動火作業

許可經簽核通過始得作業。 

防護、救援之注意事項： 

1.從事局限空間作業時，應置備空氣呼吸器、梯子、降落傘(全身)式安全帶、救生索、三腳

架等設備，供勞工避難或救援人員使用。俾使意外發生時能迅速正確處理；如發生意外時，

除經確認隔離、排除危害源後立即施以必要之急救、搶救。 

2.救援設備應置於作業現場並維持立即可使用之狀態。 

3.若人員有傷害，可使用附有手動或自動吊升裝置之三腳架、起重機或挖土機等將傷害人員

救起。 

4.從事局限空間作業時，應置救援人員。監視人員聯繫救援人員緊急應變時，應即時展開救

援工作或尋求鄰近醫療機構或消防單位支援。 

5.現場監視人員亦需告知醫療單位有關可能之危害物質，以使醫療人員作正確之急救措施。 

□上述安全防護和救援之設備、器具已確實置備。   

□以上注意事項已閱讀並將確實遵守。 

承攬商或單位：________________ 

工作場所負責人(簽名)：_____________ 

聯絡電話：____________ 

以下由本校填寫 

請購承辦人簽章 

/電話 

請購承辦單位 

主管簽章 

總務處職安組簽章 總務長簽章 

  

 

 

  

□是 □否 同意廠商在上述時間及地點實施局限空間/缺氧作業。 



國立臺中教育大學局限空間作業環境自主檢查紀錄表 
作業名稱   工作地點  

工作內容   

申請工作許可時間     年    月    日    時 ～    年    月   日    時  

作業設備器具    

作業場所可能存在

之危害因子  

 

 

1.作業前危害評估 

 是 否  是 否 

＊可燃性液體或氣體 □ □ ＊高低壓電危害 □ □ 

＊出入口危害 □ □ ＊轉動移動物件 □ □ 

＊足夠照明 □ □  

＊其他（列舉）_______________________________________ 

2.作業場所空氣測定:時間 _______年_______月_______日_______時_______分 

 參考值 檢測數值 

□ 氧氣濃度 ＞18% ___________ 

□ 可燃性氣體爆炸下陷 ＜30﹪ ___________ 

□ 一氧化碳 TWA＜35ppm ___________ 

□ 硫化氫 Ceiling＜10ppm ___________ 

□ 二氧化碳 STEL＜5000ppm ___________ 

□ 其他____________________________ 

3.確認已隔絕所有危害能源 是 否 不適用 

＊所有導管是否隔絕及使用盲版 □ □ □ 

＊其他附屬設備是否已完全隔絕 □ □ □ 

＊所有電源設備是否關掉 □ □ □ 

＊監視人員是否可完全監控人員出入及機具 □ □ □ 

＊共同管溝、水箱儲槽是否已可出入 □ □ □ 

4.通風換氣必須審慎進行 是 否 不適用 

＊使用自然通風是否足夠 □ □ □ 

＊機械通風是否足夠 □ □ □ 

5.個人防護具 是 否  

＊是否必須使用呼需防護具 □ □  

＊監視人員是否已受過緊急救援及監視任務相關

之教育訓練 

□ □ 
 

＊救援設備是否已備妥且測試過 □ □  

＊個人防護具是否已備妥 □ □  

6.緊急應變 是 否  

＊所有工作人員均熟悉救援方法 □ □  

＊監視人員是否了解不得進入侷限空間直到救援

抵達 

□ □ 
 

7.通風設備 是 否  

＊監視人員與勞工之通訊設備已備妥 □ □  

＊監視人員與救援單位之通訊設備已備妥 □ □  

＊警報系統是否堪用 □ □  

8.工具與設備 是 否  

＊電器設備是否防爆 □ □  

附件二 



＊是否所有 110V 電氣設備具漏電斷路器 □ □  

＊漏電斷路器及電源接頭是否置於局限空間外 □ □  

＊攜入之設備是否會造成空氣危害 □ □  

＊其他，請列舉________________________ □ □  

 

承攬商(或單位)填表人簽章:： 

 

承攬商(或單位)缺氧作業主管簽章： 

 

承攬商(或單位)工作場所負責人簽章： 

 

 

本表單應於進入施作場所前提出，影本送請購承辦單位備查。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



國立臺中教育大學局限空間動火許可申請單 
作業名稱  工作地點  

工作內容  

申請工作許可 

時間 

   年    月    日    時 ～    年    月   日    時  

承攬商/單位名稱  承攬商負責人或

單位主管  

 

缺氧作業主管  工作場所負責人   

 

一、申請前檢點事項： 
是 否 不

適

用 

 

□ □ □ 辦認現場無缺氧、中毒、火災、爆炸、感電、掩埋等潛在危

害。  

□ □ □ 已備妥動火作業警報標示。  

□ □ □ 指定動火現場負責人，負責安全、消防及緊急應變。  

□ □ □ 動火現場可燃物或可燃設備已移開或加設隔熱裝置（防火罩

或金屬板），避免與高溫、火花或熔渣接觸。  

□ □ □ 已清除儲槽或管線中之易燃氣體如油氣、酒精蒸氣等，並關

閉網路來源。  

□ □ □ 是否已預防火花或熔渣落入附近局限空間（密閉空間、部份

開放空間或導管等）的可能，避免導致該處可燃物燃燒或爆

炸 

□ □ □ 已教導標準作業程序予相關人員。  

□ □ □ 已置備安全設備面罩、滅火器、滅火毯、警報裝置、通風設

備、防護衣物、緊急通訊設備以聯絡緊急應變人員等。  

□ □ □ 以置備可燃性氣體偵測器  

□ □ □ 其它應確認及注意項目：  

    

缺氧作業主管簽章︰ 

工作場所負責人簽章︰ 

承攬商負責人(或單位主管)簽章︰ 

(對上列工作已負責推動，並遵守本校安全衛生工作守則及職業安全衛生法相關規定) 

 

二、許可作業核定： 

請購承辦人簽章 

/電話 

請購承辦單位主管 

簽章 

總務處職安組簽章 總務長簽章 

 

 

 

   

表單正本由職安組留存，影本由請購承辦單位及承攬商(或單位)存查。 

附件三 


